
『まなぶところ　御はつ』　の事業所職員向け研修
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研修名 内容 講師

15日(水) 10時～17時 モチベーションアップ
結果を出すからモチベーションが上がる。成果を出すための行動手法をお伝えします。

成長する心の置き所、考え方。プラス思考になる方法。
的打英明

27日(月) 10時～17時 コミュニケーション技術
利用者様に、仲間に、伝える技術。伝えるから、実行してもらう手法。

報連相の極意。人材育成に使える、ティーチングコーチング手法。
的打英明

3日㈮ 19時～21時 認知症ケア
何でも忘れると思っていませんか？あなたは良い理解者、一番の味方になりましょう。

松本ひろみ

7日㈫ 19時～21時 パソコン
エクセルで効率的（入力規則等）で美しい表（シフト）を作りましょう。

※今お使いのノートパソコン等があればお持ちください。
佐々木節子

17日㈮ 19時～21時 アロマ
近年人気のアロマテラピー、介護の現場に取り入れることで、介護する側される側どちら

もリラックス！
幸田洋美

21日㈫ 19時～21時 危険予測
ヒヤリハット、事故防止の為の危険予測。

岡本　隆

17日(月) 10時～17時 チームワーク、チームビルディング
チームワークとは何か。最高のチームの作り方。組織は分業化。チームを機能させる方法

をお伝えします。
的打英明

31日(月) 10時～17時 問題の発見と解決
問題とは何か。捉え方を間違えると解決方法も間違います。問題を嘆きあう状態から脱却

し、問題を解決し成長し続ける方法をお伝えします。
的打英明

4日(火) 19時～21時 介護記録の知識と取り方
全職員に伝わる記録方法。着目点を学ぶ。

川口三栄

7日(金) 19時～21時 ターミナルケアとグリーフケア
本人が望む最期を迎える為に介護職が出来ることは何か。遺族に寄り添うグリーフケア

幸田洋美

21日(金) 19時～21時 美容師が教える洗髪介助
正しい洗髪の仕方、出来ていますか。心地よい洗髪方法を、理論と、実践を交えて、現役

美容師がお伝えします。
浜田篤

25日(火) 19時～21時 排泄介助
排泄の基礎的知識、実技、個別性を踏まえた介助方法をお伝えします。

川口三栄

7日(月) 10時～17時 リーダーシップ育成
リーダーに必要なスキルをお伝えします。リーダーとは。リーダーに求められるスキル。コーチングスキル。

指導の仕方。結果を出すチームを作る。　参加対象；現場リーダー、管理職、これからリーダーを目指す方。
的打英明

23日(水) 10時～17時 接遇研修　実践編
他者と差別化された施設を、接遇力向上で目指す。処遇の基本、挨拶、表情、言葉遣い、身嗜み、態度をネク

ストレベルへ。評価される接遇を、実践も踏まえて身に付けていきましょう。
的打英明

11日㈮ 19時～21時 シーティング
身体がずれたり、傾いていませんか？良い姿勢で楽しく過ごせる座り方。

松本ひろみ

15日㈫ 19時～21時 身体拘束・虐待防止
身体拘束とは？現場での身体拘束に繋がる事実、虐待の論理的な理解と防止方法学びま

しょう。
松浦浩子

25日㈮ 19時～21時 トランスファー
移動・移乗介助の基本的な知識や仕組みを学ぶ。介助時の身体の身体の使い方をも学びま

しょう。
川口三栄

29日㈫ 19時～21時 アンガーマネジメント
介護現場でのイライラ、怒りはなぜ起こるのか？

自信を冷静に見つめ、対処する方法を学びましょう。
松浦浩子

【料　金】 ①夜間研修　　３，０００円　　　　②日中研修　　8，０００円

２０２０年度

上期

7月

日

中

研

修

夜

間

研

修

8月

日

中

研

修

夜

間

研

修

9月

日

中

研

修

夜

間

研

修

【研修時間】 ①夜間研修　１９:００～２１:００　の2時間　　②日中研修　10:00～17:00　の6時間（途中休憩１時間有り）

【会　場】 株式会社おはつ　広島支社　　　　（広島駅北口より、徒歩10分　800ｍ）

広島県広島市東区光町２丁目１４番－９号　第３寺岡ビル１階

　　　※ビルに駐車場はありません。近隣のコインパーキングをご利用ください。

【持ち物】 筆記用具　・介助実技講習の際は、動きやすい恰好でお願いします。

【定　員】 各回　２０名　　（最小開講人数　２名　／　先着順）

【申し込み方法】 裏面の申込書に必要事項をご記入の上、FAXでお送りください。

【申し込み期限】 各開催日の７日前必着　（受付確認後、受講案内をさせていただきます。）
株式会社おはつ 広島支社

〒732-0052

広島県広島市東区光町2丁目14-9

第三寺岡ビル1階

ＦＡＸ【24時間受付】

082-569-5515

★ 出張研修いたします。★
一覧の研修含め、その他研修も貴施設へ出向いて行うことも可能で

す。内容、ご予算、ご相談ください。


